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CENTRO DIURNO DE ATENCIÓN AL ADULTO MAYOR. 

DISTRITO RINCÓN DE SABANILLA 
MIRAFLORES 

 

Es un servicio organizado por la comunidad y con apoyo institucional.  Se crearon 

con el propósito de ofrecer un trabajo multidisciplinario y de responsabilidad 

multisectorial, para atender durante el día a personas adultas mayores. 

 

La atención se dirige hacia personas independientes y de escasos recursos 

económicos o en riesgo social. Esta modalidad es un complemento a la vida 

familiar, ya que mantiene estrecha relación persona adulta mayor -familia -

comunidad. 

 
Los servicios básicos que brinda son: nutrición, terapia recreativa, integración al 

medio social productivo, psicología, trabajo social, medicina general, personal de 

planta capacitado, equipo auxiliar adecuado y adaptaciones necesarias, 

distribución adecuada de planta física.  

 

Los criterios básicos de ingreso para una persona son: mayor de sesenta y cinco 

años (para que puedan recibir recursos del CONAPAM), sin recursos familiares ni 

económicos, movilidad independiente, diagnóstico médico o epicrisis, estudio 

socioeconómico y otros criterios que la organización disponga. Actualmente 

funciona un centro en Ciudadela Miraflores, cabecera del Distrito de Rincón de 

Sabanilla. 
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